
Zeitplan     Weitsprung 1 / 2
an der Sprintbahn der LA- Anlage   Teilnehmer gesamt

10.00 Uhr          Weit 1  W-U12-W10 4 Vers. Talentiade

10.00 Uhr Weit 2 W-U12-W10 4 Vers. Talentiade

10.45 Uhr Weit 1 W-U12-W11 4 Vers. Talentiade

10.45 Uhr Weit 2 W-U12-W11 4 Vers. Talentiade

11.30 Uhr Weit 1 M-U12-M10 4 Vers. Talentiade

11.30 Uhr Weit 2 M-U12-M10 4 Vers. Talentiade

12.15 Uhr Weit 1 M-U12-M11 4 Vers. Talentiade

12.15 Uhr Weit 2 M-U12-M11 4 Vers. Talentiade

12.45 Uhr Weit 1 W-U14-W12-13 4 Vers.

12.45 Uhr Weit 2 M-U14-M12-13 4 Vers.

                                         13.45 - 14.15 Uhr Kampfrichter Pause

14.15 Uhr Weit 1 W-U16-W14-15 4 Vers.

14.15 Uhr Weit 2 M-U16-M14-15 4 Vers.

15.30 Uhr Weit 1 W-U18-U20-Fr 4 Vers.

15.30 Uhr Weit 2 M-U18-U20--Mä 4 Vers.

Zeitplan     Weitsprung 3
     neue Weitsprunganlage an der Laufbahn 300m Start    Teilnehmer gesamt

10.00 Uhr          Weit 3 W-U10-W8 3 Vers.

10.30 Uhr Weit 3 W-U10-W9 3 Vers.

11.15 Uhr         Weit 3 M-U10-M8 3 Vers.

11.45 Uhr         Weit 3 M-U10-M9 3 Vers.

12.30 Uhr         Weit 3 W-U8-W4-7 3 Vers. Minis

13.00 Uhr         Weit 3 M-U8-M4-7 3 Vers. Minis

                                         13.45 - 14.15 Uhr Kampfrichter Pause

Weit Anlagen 1 / 2
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                                             Sport Palast Cup 04.06.2026

Zeitplan    LVN- Talentiade  M-W-U12   10 / 11 Jahre           
Weitsprung 1 und 2 Anlage 1 Laufbahn / Anlage 2 Carport   Teilnehmer gesamt

30m Sprint fliegend auf der Gegengerade

10.00 Uhr          Weit 1  W-U12-W10 4 Vers. Talentiade

10.00 Uhr Weit 2 W-U12-W10 4 Vers. Talentiade

10.00 Uhr 30m Sprint fl. M-U12-M10 Talentiade

10.45 Uhr 30m Sprint fl. M-U12-M11 Talentiade

10.45 Uhr Weit 1 W-U12-W11 4 Vers. Talentiade

10.45 Uhr Weit 2 W-U12-W11 4 Vers. Talentiade

11.15 Uhr 30m Sprint fl. W-U12-W10 Talentiade

11.30 Uhr          Weit 1  M-U12-M10 4 Vers. Talentiade

11.30 Uhr Weit 2 M-U12-M10 4 Vers. Talentiade

12.00 Uhr 30m Sprint fl. W-U12-W11 Talentiade

12.15 Uhr          Weit 1  M-U12-M11 4 Vers. Talentiade

12.15 Uhr Weit 2 M-U12-M11 4 Vers. Talentiade

Hochsprung ab 0,90m (5cm Stg.) M-W-U12 M/W10

ab 1,00m (5cm Stg.) M-WJ-U12 M/W11 

12.30 Uhr Hoch M-U12-M10 Talentiade

12.30 Uhr Hoch M-U12-M11 Talentiade

13.30 Uhr Hoch W-U12-W10 Talentiade

13.30 Uhr Hoch W-U12-W11 Talentiade

Ballwurf Anlage 1 links in Wurfrichtung / Anlage 2 rechts in Wurfrichtung

13.00 Uhr Ball 1 M-U12-M11 4 Vers. Talentiade

13.00 Uhr Ball 2 M-U12-M10 4 Vers. Talentiade

14.00 Uhr Ball 1 W-U12-W11 4 Vers. Talentiade

14.00 Uhr Ball 2 W-U12-W10 4 Vers. Talentiade

Laufbahn

14.45 Uhr 2000m MJ-U12-M10 Talentiade

14.45 Uhr 2000m MJ-U12-M11 Talentiade

15.00 Uhr 2000m WJ-U12-W10 Talentiade

15.00 Uhr 2000m WJ-U12-W11 Talentiade

Kugelstoß alle Teilnehmer haben 4 Versuche

15.00 Uhr Kugel W-U12-W11 4 Vers. Talentiade

15.00 Uhr Kugel M-U12-M11 4 Vers. Talentiade

LVN- Talentiade (alle Wettbewerbe)
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                                             Sport Palast Cup 04.06.2026

Zeitplan    Minis W-M- U8     4 bis 7 Jahre        
Dreikampf

Weitsprung 3           neue Weitsprunganlage an der Laufbahn 300m Start Teilnehmer gesamt

12.30 Uhr         Weit 3 W-U8-W4-7 3 Vers. Minis

13.00 Uhr         Weit 3 M-U8-M4-7 3 Vers. Minis

Laufbahn Teilnehmer gesamt

13.45 Uhr 30m Minis U8-W4-7

14.00 Uhr 30m Minis U8-M4-7

Ballwurf Anlage 1 li. in Wurfrichtung / Anlage 2 re. in Wurfrichtung Teilnehmer gesamt

14.45 Uhr Ball 1 Minis U8-W4-7 3 Vers. nacheinander ?

14.45 Uhr Ball 2 Minis U8-M4-7 3 Vers. nacheinander ?

Zeitplan    W-M- U10     8 / 9 Jahre        
Dreikampf

Weitsprung 3           neue Weitsprunganlage an der Laufbahn 300m Start Teilnehmer gesamt

10.00 Uhr         Weit 3 W-U10-W8 3 Vers.

10.30 Uhr         Weit 3 W-U10-W9 3 Vers.

Laufbahn Teilnehmer gesamt

10.00 Uhr 50m M-U10-M8

10.30 Uhr 50m M-U10- M9

Ballwurf Anlage 1 li. in Wurfrichtung / Anlage 2 re. in Wurfrichtung Teilnehmer gesamt

11.00 Uhr Ball 1 W-U10-W8 3 Vers. nacheinander ?

11.00 Uhr Ball 2 W-U10-W9 3 Vers. nacheinander ?

Weitsprung 3           neue Weitsprunganlage an der Laufbahn 300m Start Teilnehmer gesamt

11.15 Uhr         Weit 3 M-U10-M8 3 Vers.

11.45 Uhr         Weit 3 M-U10-M9 3 Vers.

12.00 Uhr Ball 1 M-U10-M8 3 Vers. nacheinander ?

12.00 Uhr Ball 2 M-U10- M9 3 Vers. nacheinander ?

Laufbahn Teilnehmer gesamt

12.30 Uhr 50m W-U10-W8

12.45 Uhr 50m W-U10- W9

Laufbahn Teilnehmer gesamt

16.45 Uhr 4x50m M-W-U10-M8-9 - W8-9

Minis  W-M- U8      4 bis 7 Jahre

           W-M- U10    8bis 9 Jahre
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Zeitplan    W-M- U14     12 / 13 Jahre        
Einzelwettbewerbe nach Klassenwertung

Laufbahn Teilnehmer gesamt

12.00 Uhr 75m W-U14-W12-13

12.15 Uhr 75m M-U14-M12-13

Weitsprung 1 und 2 Anlage 1 Laufbahn / Anlage 2 Carport   Teilnehmer gesamt

12.45 Uhr Weit 1 W-U14-W12-13 4 Vers.

12.45 Uhr Weit 2 M-U14-M12-13 4 Vers.

Laufbahn Teilnehmer gesamt

13.00 Uhr 800m M-U14-M12-13

13.10 Uhr 800m W-U14-W12-13

Laufbahn Teilnehmer gesamt

15.15 Uhr 60m Hü. W-U14-W12-13

15.30 Uhr 60m Hü. M-U14-M12-13

Zeitplan    W-M- U16     14 / 15 Jahre        
Einzelwettbewerbe nach Klassenwertung

Laufbahn Teilnehmer gesamt

11.00 Uhr 100m W-U16-W14-15

11.15 Uhr 100m M-U16-M14-15

Laufbahn Teilnehmer gesamt

13.20 Uhr 800m M-U16-M14-15

13.30 Uhr 800m W-U16-W14-15

Weitsprung 1 und 2 Anlage 1 Laufbahn / Anlage 2 Carport   Teilnehmer gesamt

14.15 Uhr Weit 1 W14-15 4 Vers.

14.15 Uhr Weit 2 M14-15 4 Vers.

Laufbahn Teilnehmer gesamt

15.45 Uhr 80m Hü. W-U16-W14-15

16.00 Uhr 80m Hü. M-U16-M14-15

W-M- U14       12 bis 13 Jahre

W-M- U16       14 bis 15 Jahre
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Zeitplan    W-M- U18-20     Mä-Fr       
Einzelwettbewerbe mit Wertungen U18-20 zus.    und Mä- Fr

Laufbahn Teilnehmer gesamt

11.30 Uhr 100m W-U18-20-Fr

11.45 Uhr 100m M-U18-20-Mä

Laufbahn Teilnehmer gesamt

14.20 Uhr 200m W-U18-20-Fr

14.30 Uhr 200m M-U18-20-Mä

Weitsprung 1 und 2 Anlage 1 Laufbahn / Anlage 2 Carport   Teilnehmer gesamt

15.30 Uhr Weit 1 W-U18-20- Fr 4 Vers.

15.30 Uhr Weit 2 M-U18-20- Mä 4 Vers.

Laufbahn Teilnehmer gesamt

16.15 Uhr 100m Hü. W-U18-20-Fr

16.30 Uhr 110m Hü. M-U18

W-M U18 und U20  16 bis 19 Jahre

Fr- Mä                      ab 20 Jahre
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Zeitplan     Laufbahn

Sprint / Hürdensprint / Lauf / Staffel Starter / Starterinnen TN

10.00 Uhr 50m M-U10-M8

10.30 Uhr 50m M-U10- M9

11.00 Uhr 100m W-U16-W14-15

11.15 Uhr 100m M-U16-M14-15

11.30 Uhr 100m W-U18-20-Fr

11.45 Uhr 100m M-U18-20-M

12.00 Uhr 75m W-U14-W12-13

12.15 Uhr 75m M-U14-M12-13

12.30 Uhr 50m W-U10-W8

12.45 Uhr 50m W-U10-W9

13.00 Uhr 800m M-U14-M12-13

13.10 Uhr 800m W-U14-W12-13

13.20 Uhr 800m M-U16-M14-15

13.30 Uhr 800m W-U16-W14-15

13.45 Uhr 30m Minis U8-W4-7

14.00 Uhr 30m Minis U8-M4-7

14.20 Uhr 200m W-U18-20-Fr

14.30 Uhr 200m M-U18-20-M

14.45 Uhr 2000m Talentiade MJ-U12-M10

14.45 Uhr 2000m Talentiade MJ-U12-M11

15.00 Uhr 2000m Talentiade WJ-U12-W10

15.00 Uhr 2000m Talentiade WJ-U12-W11

15.15 Uhr 60m Hü. W-U14-W12-13

15.30 Uhr 60m Hü. M-U14-M12-13

15.45 Uhr 80m Hü. W-U16-W14-15

16.00 Uhr 80m Hü. M-U16-M14-15

16.15 Uhr 100m Hü. W-U18-20-Fr

16.30 Uhr 110m Hü. M-U18

16.45 Uhr 4x50m M-W-U10-M8-9 - W8-9

alle Wettbewerbe Laufbahn / Start - Ziel
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